
 

Образовательный маршрут для детей, не посещающих 

детский сад, группы №11 «Морские звёздочки» Май 

(12.05.2020-15.05.2020г.) 

Тема: «Цветы полевые и садовые» 

1. Беседа. Расскажите, ребенку из каких частей состоит растение: у растения в 

земле прячется корешок, от корешка идёт стебель. На стебле есть листья и 

цветы. Все они ему нужны и важны. 

Поговорите с ребенком о том, какие изменения произошли в природе поздней 

весной, какие цветы появились. Вспомните, какие цветы появились в мае, 

рассмотрите их части: цветок, стебель, лист, корень. Обратите внимание на 

цвет и запах (аромат) цветов. 

Расскажите, что есть цветы, которые растут в саду (садовые): нарцисс, 

гвоздика, пион, астра, роза, тюльпан. Есть цветы, которые растут на полянках 

(полевые): мать-и-мачеха, одуванчик, ромашка, колокольчик, ландыш, 

незабудка.  

Объясните детям, что такое луг и сад, их различие и сходство. Объясните, что 

полевые цветы вырастают сами, их не растит человек. 

ПОЛЕВЫЕ ЦВЕТЫ 

  Издавна полевые цветы украшали жизнь человека. С ранней весны до 

поздней осени они цветут на лугах, в полях, лесах, на обочинах дорог, словом 

повсюду, где могут существовать растения, и радуют нас своим скромным 

обаянием. 

  Полевых цветов великое множество, большинство из них обладает 

лекарственными свойствами, которые использовались еще с древних времен. 

  Полевые цветы выращивают на приусадебных участках. Они требуют 

минимум забот, и прекрасно приспособлены к условиям данной местности. 

САДОВЫЕ ЦВЕТЫ 

 Растения с красивыми цветами, традиционно выращиваемые в саду. Их 

разнообразие огромно. Цветущие растения украшают сады, радуют глаз, 

наполняют нашу жизнь гармонией. Цветы для сада можно условно разделить 

на несколько больших групп, каждая из которых имеет свои особенности. По 

длительности жизненного цикла все садовые цветы делятся на две основные 

группы – однолетники и многолетники. 

 



 

2. Загадки. Загадайте ребенку загадки и выучите. 

 

 Стоит в саду кудряшка - 

Белая рубашка, 

Сердечко золотое. 

Что это такое? 

(Ромашка) 

 

 У извилистой дорожки 

Растёт солнышко на ножке. 

Как дозреет солнышко, 

Будет горстка зёрнышек. 

(Подсолнух) 

 Синенький звонок висит, 

Никогда он не звенит. 

           (Колокольчик) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

3. Дидактические игры. 

 «Цветочная полянка»- образование относительных прилагательных. 

Предложите ребенку представить, что Вы очутились на цветочной полянке. 

Например: 

Полянка, на которой растут ромашки (какая?) ромашковая. 

Полянка, на которой растут васильки (какая?) ... 

Полянка, на которой растут колокольчики (какая?) ... 

Полянка, на которой растут одуванчики (какая?) ... 

Полянка, на которой растут фиалки (какая?) ... 

Полянка, на которой растут незабудки (какая?) ... 

 

 Игра «Скажи со словом «много» 

Например:Цветок - много цветов 

Колокольчик - много колокольчиков 

Ромашка - много ромашек 

Роза- много_______________ 

Одуванчик - много одуванчиков 

Тюльпан- много____________ 

Незабудка - много незабудок 

Нарцисс- много_____________ 

Гвоздика - много гвоздик 

Василѐк - много васильков 

Ландыш - ландышей 

Астра - много астр 

 



 

 Игра «Один - много» 

Цветок - цветы. 

Колокольчик - колокольчики. 

Ромашка -ромашки. 

Одуванчик - одуванчики. 

Незабудка - незабудки. 

Гвоздика - гвоздики. 

Колокольчик - колокольчики. 

Василѐк - васильки. 

Ландыш - ландыши. 

Астра - астры. 

Мак - маки. 

Роза - розы. 

Нарцисс - нарциссы. 

Тюльпан - тюльпаны. 

 

 Игра «Посчитай, сколько» 

Например:Одна ромашка, две ромашки... 5 ромашек. 

Один колокольчик_________ 

Одна гвоздика______________ 

Один одуванчик_________ 

Один василѐк_______________ 

Одна роза__________________ 

Один тюльпан______________ и.т.д. 

 



 

 

4. Физкультминутка. Общая, мелкая моторика 

 

Наши красные цветочки 

 

Прижимают локти друг к другу, 

смыкают кисти в виде лодочки. 

Распускают лепесточки. 

 

Кисти раскрываются в виде чаши, 

перед лицом 

 

Ветерок немножко дышит, 

Лепестки колышет. 

 

Кисти рук наклоняются влево и 

вправо. 

 

Наши красные цветочки   

 

Прижимают локти друг к другу, 

смыкают кисти в виде лодочки. 

 

Закрывают лепесточки, 

 

Показать пальчиками, как 

лепестки закрываются. 

 

Они тихо засыпают, 

 

Дети закрывают глаза. 

 

И головками кивают 

 

Наклон головы вниз 

 

 

 



 

5. Графический диктант. 

 

 

6. Мнемотаблица.Составьте рассказ по схеме. 



 

 



 

7. Лепка. 

 

 


