
Образовательный маршрут для детей старшей группы № 3  

Май (25.05– 29.05.2020.)  

Тема недели: «Мой город - Санкт-Петербург» 
Цель: 

- Закрепить и расширить знания детей о Санкт- Петербурге, о его 

достопримечательностях и истории; 

-Воспитывать интерес к истории города, гордость и любовь за город, в котором 

живём. 

-Вызвать положительные эмоции при слушании стихов и рассматривании 

иллюстраций с изображением города. 

 

-1. Беседы: 

1.) «День рождения Санкт-Петербурга» 

Сегодня у нас с вами необычное занятие, мы с вами совершим небольшую прогулку по 

нашему красивейшему и удивительному городу….(Санкт-Петербургу). Мы 

познакомимся с его основателем, достопримечательностями, символами, реками. 

 
 

Петр Алексеевич родился 30 мая 1672 года в Москве, и сразу же по всей столице 

радостно зазвонили колокола. К маленькому Петру приставили разных мамок и нянек, 

выделили особые покои. Лучшие мастера изготовили для царевича мебель, одежду, 

игрушки. Мальчик с раннего возраста особенно любил игрушечное оружие: лук со 

стрелами, сабельки, ружья. 

Физически крепкий, подвижный, любознательный, Петр освоил при участии 

дворцовых мастеров столярное, оружейное, кузнечное, часовое, типографское ремесла. 

Царь с раннего детства знал немецкий, позже изучил голландский, отчасти английский 

и французский языки. 

Очень нравились любознательному царевичу книги исторического содержания с 

яркими рисунками, изображавшими корабли, оружие, сражения, города – по ним Петр 

изучал историю. 

 



Петропавловская крепость 

 

 
 

27 мая 1703 года на Заячьем острове в дельте реки Невы царь Петр 1 приказал 

 заложить крепость, которая стала называться Петропавловская. Этот день считается 

днем рождения нашего города. В 2020 году Санкт-Петербургу исполняется 316 лет. 

 

Ангел на шпиле Петропавловской крепости 

 

 
 

На высоком золоченом шпиле колокольни  (более 120 метров – высота  дома примерно 

в 40 этажей) находится флюгер в виде летящего ангела. Рост самого ангела – 3,5 метра. 

Этот ангел считается покровителем Санкт-Петербурга и одним из символов нашего 

города. 

Чтобы узнать следующую достопримечательность нашего города, я предлагаю 

отгадать загадку: 

Памятник из бронзы: честь царю, хвала! 

Мчится, словно ветер, конь, тянет удила. 

На коне сидит герой – он красивый, молодой. 

Это – память в честь Петра, много сделал он добра. 

Скачет воин в будни, в праздник, 

А зовется… (Медный всадник) 

 



Изображение памятника «Медный всадник» 

 

 
 

Медный всадник – первый конный памятник русскому царю. Скульптор,  -француз 

Фальконе. Памятник создан по велению императрицы Екатерины Второй. Установлен 

он на гранитном монолите весом 1700 тонн. Эту каменную глыбу, поэтически 

названную Гром-камень, 1,5 года  везли с берега Финского залива. Сам памятник 

делали 12 лет. Царь Петр изображен в виде всадника, поднявшего коня на дыбы. 

Задние копыта коня топчут змею - традиционный символ зла. Высота памятника более 

5 метров. Запечатлеть лошадь на дыбах было очень непросто. Даже опытному 

скульптору. Поэтому перед окном Фальконе соорудили специальный помост. А также 

выписали две лошади из императорской конюшни. Весь день гвардейские офицеры 

заскакивали на лошадях на этот помост и ставили их на дыбы. А Фальконе умело 

зарисовывал лошадь в движении. Поэтому памятник выглядит действительно живо. 

А вот голову Петра вылепил другой скульптор, Мари-Анна Колло, француженка. Дело 

в том, что голова Петра в исполнении Фальконе, Екатерине Второй совсем не 

нравилась! 

 

Здание Адмиралтейства 

 

 
Адмиралтейство – первое здание, построенное на левом берегу Невы. Это старейшее 

промышленное предприятие города. До середины 19 века здесь строили корабли. 



Кораблик на шпиле Адмиралтейства 

 

 
 

На шпиле Адмиралтейства находится флюгер в виде кораблика. Прообразом кораблика 

был первый русский военный корабль – фрегат «Орел», построенный  при царе 

Алексее Михайловиче ( отец Петра Первого). Нынешний кораблик несет свои золотые 

паруса на высоте 72 метров. 

 

Невский проспект до революции 

 

 
 

Мы  продолжаем нашу прогулку и отправляемся на главную улицу нашего города 

…( Невский проспект). Эта фотография Невского проспекта более 100 лет назад. 

Невский проспект — главная и самая известная улица Санкт-Петербурга. До 

революции Невский проспект связывал Зимний и Аничков дворцы, два основных 

места пребывания императорской фамилии, где проходили официальные приемы, 

торжества, придворные аудиенции, балы, где протекала вся жизнь царского двора. 

Императоры Александр I и Николай I любили прогуливаться по Невскому и вслед за 

ними весь местный бомонд спешил туда же. Это всегда была самая нарядная, самая 

изысканная и по-северному элегантная улица города. 

 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.ilovepetersburg.ru%2Fcontent%2Fzimnii-dvorets&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHkXPQXkPyr05rwut1UfTCZxmRHyg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.ilovepetersburg.ru%2Fcontent%2Fanichkov-dvorets&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNH2bdq-W9UggTWOxprtzq2VT-4IWA


Невский проспект сегодня 

 

 
 

Невский проспект — это сердце и главная артерия Санкт-Петербурга. Протянувшаяся 

от Адмиралтейства до Александро-Невской Лавры 4,5-километровая магистраль 

города была заложена еще в 1710 году Петром I. 

 

Дворцовая площадь 

 

 

 

Если пройти весь Невский проспект, то в конце мы с вами попадем на  площадь. 

Площадь эта главная, площадь эта славная. 

Побывать на ней все рады: тут проводятся парады, 

Проходят демонстранты, играют оркестранты. 

Бывают здесь гуляния, на лошадях катания. 

Хотя она и старая, но выглядит, как новая, 

Площадь наша главная, по имени …(Дворцовая) 



Сердце Санкт-Петербурга – это Дворцовая площадь. Сюда приходят все гости 

Петербурга, чтобы прогуляться по самой большой площади страны. Каждый год здесь 

проходит парад, посвященный дню города, международные соревнования и 

легкоатлетические пробеги, фестиваль бардовской песни и концерты мировых звёзд.  В 

центре Дворцовой площади стоит Александровская колонна, символизирующая победу 

русских войск над армией Наполеона. На этом памятнике,  высечена надпись 

«Александру I благодарная Россия». 

 

Здание Зимнего дворца 

 

 
 

Отгадайте, какое здание находится на Дворцовой площади? 

На площади Дворцовой стоит он много лет, 

Все им восхищаются, здесь равнодушных нет. 

Из разных стран художники картины привезли, 

Чтоб их полотна дивные увидеть все смогли. 

И чего здесь только нет - знаменитостей портреты, 

Удивительные вазы, украшения в алмазах… 

Раньше был он для царей, а теперь тут стал музей. 

Это наш, это ваш Петербургский…(Эрмитаж) 

Эрмитаж Государственный — художественный и культурно-исторический музей в 

Санкт-Петербурге, один из крупнейших музеев мира. Занимает пять зданий. Почти за 

два с половиной столетия в Эрмитаже собрана одна из крупнейших коллекций, 

насчитывающая около трех миллионов произведений искусства и памятников мировой 

культуры, начиная с каменного века и до нашего столетия. 

 

 

 

 

 

 



Нева 

 

 
 

В нашем городе огромное количество рек. Главная река -…(ответы детей) 

Нева. Миллионы лет назад, на том месте, где сейчас стоит наш город был ледник, 

затем древнее море, а затем образовался водный бассейн: Балтийское море с Финским 

заливом, Ладожское озеро и их соединила река Нева. 

Наша Нева стремительна и полноводна. По пути к морю в нее впадает много рек: 

Ижора, Мга, Охта и другие. Поэтому Нева очень глубокая и широкая. Самое глубокое 

место – 24 метра (это почти как 9-этажный дом). А ширина в некоторых местах около 

километра. 

2.) 

По Петербургу с детьми. Развиваем у ребёнка кругозор и интерес к истории 

родного города 

 

Давно ли вы прогуливались со своими детьми по центру Петербурга? 

Нет, не проездом. Не в спешке по магазинам или кафе. 

А так, не спеша. Чтобы вместе посмотреть на памятники, архитектуру, 

достопримечательности? Не важно, это тёплый, ясный летний день или морозный 

солнечный зимний. 

https://happysadik.ru/po-peterburgu-s-detmi/


Конечно, во время таких прогулок обязательно нужно рассказывать детям что-нибудь 

интересное про город, его историю, достопримечательности! 

Зачем? 

Например, чтобы они смогли научиться ориентироваться в городе. Чтобы они могли 

разбираться в архитектурных достопримечательностях. Чтобы развить в них любовь к 
родному городу, к своей стране. В конце концов, просто для развития кругозора и памяти! 

Особенно важно, чтобы это делали именно родители. Тогда от этого будет и радость 

общения, и практическая польза! 

В связи с этим, мы решили привести несколько любопытных фактов по истории и 

достопримечательности Санкт-Петербурга, которые будут интересны и родителям и 

детям. 

Когда отправитесь в следующий раз на неспешную прогулку по центру Петербурга, вы 

сможете рассказать своим детям кое-что интересное! 

Зайчик с Заячьего острова 
Заячий остров. С него зарождалась история Петербурга. К Заячьему острову был наведён 

первый мост в Петербурге. На острове было заложено первое здание города и 

Петропавловская крепость (16 мая 1703 года по новому стилю). 

 
Заячий остров 

Теперь на остров ведут два моста — Иоанновский мост и Кронверский мост. Большинство 

туристов и горожан выбирают Иоанновский мост, так как он ближе всего к метро 

Горьковская. 

 
Зайчик, спасшийся от наводнения 

Не все знают, но если посмотреть с Иоанновского моста вниз, можно увидеть забавный 

памятник зайцу. Он так и называется «Зайчик, спасшийся от наводнения». Памятник 

установлен на 300-летие Петербурга и олицетворяет топонимическую легенду, по которой 

раньше на острове жило много зайцев. 

Львы на улицах Петербурга 

Петербургские львы. Их много и они разбрелись по Петербургу! Куда ни пойдёшь, везде 
увидишь львов. Обычно они обитают парами. Но есть и целые прайды. 



 
львы Карла Росси на Дворцовой пристани 

Самые известные львы — это, возможно, львы (1832 года) Карла Росси на Дворцовой 

пристани. Они находятся на очень оживлённом месте и любят фотографироваться. 

Поэтому они часто появляются на открытках. 

Есть и другие. Многие львы держат в одной из лап шар. Это чтобы не уснуть. Если лев 

начнёт засыпать, то лапа скатится с шара и лев проснётся. Ведь, лев — это страж. Ему 

спать нельзя. 

 
Львиные головы на стрелке Васильевского острова 

Кроме львов-статуй, есть львиные головы. Например, если пройтись по стрелке 

Васильевского острова и спуститься ближе к воде, то на гранитной стене можно увидеть 

красивые мощные львиные головы, которые держат в зубах железные кольца. К этим 

кольцам раньше привязывали канаты от лодок. 

Также есть львиные головы на фасадах зданий. Когда будете гулять по центру, 

посмотрите, сколько львов вы сможете сосчитать! 

Вот такие интересные факты про историю и достопримечательности Петербурга.  

 

-2.Просмотр мультфильмов 

1. Мы живем в России - Петербург (Видеоэнциклопедия нашей страны) 

 
https://yandex.ru/efir?stream_id=48f4565a4f7694c2b47fa28083ad8853&from_bl
ock=logo_partner_player 

 

2. Мульти-Россия - Санкт-Петербург  

https://vk.com/video162557670_456239123 

 

-3. Рекомендуемая художественная литература для чтения детям: 

 Маршак С.Я «Человек рассеянный» 

 Михалков С. «Моя улица» 

 Пушкин А.С. «Медный всадник» (отрывки из поэмы) 

 Скаченков С. «Праздник на Неве» 

 Никонова Е.А. «Первые прогулки по Петербургу» 

http://happysadik.ru/wp-content/uploads/2017/03/lev-rossi.jpg
http://happysadik.ru/wp-content/uploads/2017/03/lvi-na-strelke.jpg


-4. Прочесть стихотворение (по желанию выучить): 

 

Моему городу 

 

Среди болот, дорог и вьюг, 

Как исполин из сказки, 

Явился миру Петербург, 

Волной любви обласкан! 

Его скульптуры и дворцы, 

Фонтаны, скверы, парки, 

Его ограды и мосты, 

Кораблик на Фонтанке, 

Его кресты, его гранит – 

Веков узор так прочен! – 

Все восхищает и пленит 

В сиянье белой ночи. 

Люблю тебя я, город мой, 

Не знаю краше места! 

Мне жизнь, единая с тобой, 

Дарована в наследство! 
(Катя Озерова) 

 

 

-5. Выучить считалочку  
 

Люблю по городу гулять, 

Люблю смотреть, люблю считать. 

Невский – раз, Зимний – два, 

Три – красавица Нева, 

А четыре – мост Дворцовый, 

Пять – гуляю по Садовой, 

Шесть – к Исаакию схожу 

И на купол погляжу. 

Семь – конечно, Летний сад, 

Как красив его наряд. 

Восемь – крепость у Невы, 

были там, наверно, вы. 

Девять – повстречался мне 

Медный всадник на коне. 

Десять – из-за поворота 

Вижу Нарвские ворота. 
 

-6. ХЭР: 
Рисование «Мой город - Санкт-Петербург» 

Цель: 

1. Расширять знания и представления детей о родном городе; 
2. Формировать изобразительные навыки  родного города; 
3. Развивать умение передавать в рисунке пространственные отношения; 
4. Учить изображать красоту родного города, используя разные техники 

рисования. 



 

Аппликация: «Мой город, моя улица» 

Цель:  

1. Учить передавать в аппликации образ городской улицы . 
2. Развивать представления детей о родном городе; уточнять представления о величине    

окружающих предметов;  

3. Упражнять в приёмах вырезания по прямой и по косой; 

4.  Закреплять умение аккуратно пользоваться ножницами, кисточкой и клеем 

Оборудование и материалы: лист ватмана формат А4, прямоугольные листы разной 

величины для домов, полоски голубого и желтого цвета для окон, и различные 

прямоугольники для крыш и дверей, ножницы, кисти для клея, клей, салфетки. 
Примерная работа: 

  
   

 

6.Игры:  

«Продолжи название». 
Правила игры. В игре участвует любое количество игроков. Ведущий называет 

прилагательное и бросает клубок игроку. Поймавший заканчивает фразу, при 

правильном ответе получает жетон или картинку с соответствующим 

изображением. 

 
Примерный набор слов: 
 
Летний… 
 
Медный… 
 
Зимний… 
 
Львиный… 
 
Александровская… 
 
Дворцовая… 
 
Исаакиевский… 

 
 



 

Игра «Третий лишний» 
 

Цель игры: научить детей группировать слова по общему признаку. Развивать умение 

выделять предметы, не отвечающие тем или иным требованиям 

 

Санкт-Петербург – Нева – Москва 

 

Мост – решётка – шпиль 

 

Летний сад – статуя – мост 

 

Улица – проспект – река 

 

Грифон – сфинкс – улица 

 

Ангел – Петропавловская крепость – цирк 

 

Фонтанка – Мойка – Дворцовая площадь 

 

Игра «Рифмы» 

Цель игры: обогащать словарный запас детей, развивать слуховое внимание, 

интерес к родному городу. 

Правила игры: участвует любое количество детей. Детям предлагается 

подобрать рифмы к стихотворным строчкам. Выигрывает тот, кто быстрее 

или наиболее удачно составит рифму. 

Примеры рифм: 

Над Невой в полный рост 

Поднялся Дворцовый … (мост). 

Покормить лебедей на старом пруду 

Мы приглашаем в Летнем …(саду) 

Над красавицей Невой 

Деревья шелестят … (листвой). 

Увидеть множество вещей 

Приглашаем всех в … (музей). 
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