
Образовательный маршрут для детей, не посещающих детский сад 

Младшая группа №5 

 Март (27.04-08.05.2020.)  

Тема «Правила дорожного движения»  

Цель: Формировать элементарные представления о правилах дорожного движения.  

Учить различать проезжую часть дороги, тротуар.  

Познакомить детей со светофором и его цветами, учить понимать значение зеленого, 

желтого и красного сигнала светофора. 

 Формировать первичные представления о безопасном поведении на дороге. 

 

 

 

Родителям рекомендуется: 

1. Побеседуйте с ребёнком о необходимости соблюдения правил 

дорожного движения. 



Помогите  ребенку запомнить некоторые правила: 

- Проезжую часть можно переходить только по переходу на зеленый свет светофора. 

-Сойдя с тротуара, посмотри налево. Дойдя до середины дороги, посмотри направо. 

- Не играй вблизи доги и на проезжей части. 

 

2. Поиграйте  в речевые игры: 

 

 «Один и много» со словами: 

Машина - машины, фара, кабина, автобус, дорога, светофор ,грузовик, велосипед, руль, 

водитель, остановка, знак 

… 

«Большой – маленький» со словами: 

Кузов- кузовок, дорога, знак, пешеход 

 

«Чего не стало»?, «На чём поедем»? 

Следите, чтобы ребенок правильно произносил окончания слов. 

 

«Подберите предмет к признаку»: 

Старый…., новый…., маленький…, мощный…, длинный…, грузовой…., 

трёхколёсный…., быстроходный…, летящий. 

 

 

3. Повторите с ребенком правила поведения : 

 

 

Люди могут ходить только по тротуарам, играть и бегать на тротуарах 

нельзя.  

 

 

 

Улицу можно переходить  только по переходу, на зелёный свет 

светофора, держа взрослого за рук 

 

 

 

В транспорте нельзя шуметь и толкаться, пожилым людям нужно 

уступать место. 



.  

 

 

 

4.Разучите с ребенком стихотворение: 

 

 

 

Нужно слушаться без спора 

Указаний светофора 

Нужно правила движенья 

Выполнять без возраженья.  

Это все вам подтвердит 

Добрый доктор Айболит. 

 

 

 
 

5.Помогите ребенку: 

 нарисовать и раскрасить большой светофор. 

 

-Учите рисовать предметы круглой формы слитным неотрывным движением кисти. 

 

-Развивайте  навык разукрашивания предмета гуашевыми красками. 

 

 

  

 

 



 
 

 

 

 

 6.Сделать аппликацию.  

-Побеседуйте, что означает каждый сигнал светофора. 

-Учите наклеивать круг на прямоугольник соблюдать очерёдность цветов (красный, 

желтый, зеленый). 

-Формируйте навыки аккуратной работы с клеем. 

 

 
 

 

 

7.Слепить светофор. 



Учите  лепить светофор из целого куска пластилина; изображать три цвета сигналов, 

путём прикладывания. 

 
 

8 Составьте машину из геометрических фигур 

 

 

 
 
 



9.Загадайте загадки:  

 
-Какой у светофора свет Нам говорит: «Прохода нет»? (Красный) 
 
-У светофора свет горит — «Вперед идите» — говорит. (Зеленый) 
 
-У светофора свет горит — «Приготовьтесь» — говорит? (Желтый) 
 
-Пешеходам объясняет, Как дорогу перейти. Он сигналы зажигает, Помогая нам в 
пути. (Светофор) 
 
-Человек по мне шагает. Меня зеброй называет. (Пешеходный переход) 
 
-Тут машина не пойдет. Главный здесь – пешеход. Что друг другу не мешать, Нужно 
справа путь держать. (Тротуар) 
 
-Эту ленту не возьмешь И в косичку не вплетешь. На земле она лежит, Транспорт 
вдоль по ней бежит. (Дорога) 
 
-Никогда я не сплю, На дорогу смотрю. Подскажу, когда стоять, Когда движенье 
начинать. (Светофор) 
 
 
 

 Помните! Дорога полна неожиданностей: она не терпит 

шалости – наказывает без жалости! Лишь строгое соблюдение 

Правил станет залогом безопасности вас и вашего ребенка! 

 
 

 
. 


