
Образовательный маршрут для детей, не посещающих детский сад 

группы раннего возраста №9 «Топотушки» 

Март (27.04.20 -08.05.20г.) 

Тема «Правила Дорожного Движения» 

Цель: Формировать элементарные представления о правилах дорожного 

движения. Учит различать проезжую часть дороги, тротуар. Познакомить детей со 

светофором и его цветами, учить понимать значение зеленого, желтого и красного 

сигнала светофора. Формировать первичные представления  о безопасном 

поведении на дороге. 

Уважаемые родители! 

Предлагаем Вам и Вашим детям пройти образовательный маршрут «ПДД», 

который поможет познакомить детей с правилами дорожного движения. 

1. Беседа: рассказывание на тему «Безопасное поведение на улице», 

«Формирование Основ безопасности у дошкольников».  

Цель: Научить детей правилам поведения на улице,  где можно и нельзя играть. 

Необходимо научить малыша с самого раннего возраста обращать внимание на 

автомобили. Гуляя с младшим дошкольником, комментируйте то, что ребёнок 

видит на улице: «Смотри, едет машина «Лада» белого цвета». 

 На улице. Комментируйте свои действия: «Мы сейчас идём по тротуару. По 

нему автомобили не ездят. По нему ходят только люди. Посмотри, мы подошли к 

проезжей части. Она предназначена только для машин». Показывайте малышу 

картинки с городом и просите показать, где изображены пешеходные зоны, а где 

— проезжие. 



 

 

 Познакомьте ребёнка с правилом «Играть только на игровых площадках», 

пояснив, что даже места для пешеходов не всегда безопасны. 

 Объясните ребенку, как переходить дорогу. Ему необходимо запомнить, 

что, подойдя к зоне, где ездят авто, он должен остановиться и дождаться 

взрослых, чтобы те взяли его за руку. 

 Отправляясь на прогулку, ещё раз проговорите правила безопасности перед 

выходом из дома. Детям присуща импульсивность. Они могут без оглядки 

побежать за мячиком, выкатившимся на дорогу. 

 Даже в игровых зонах бульваров, парков и дворов постоянно 

присматривайте за маленьким ребёнком. 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Сюжетно-ролевая игра: «Транспорт» научить различать грузовой легковой 

транспорт, обогащать словарный запас и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Игровая ситуация: «Как ты добрался до детского сада?» Рассматривание 

предметных картинок по теме «Транспорт». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Беседа: «Что такое светофор? Зачем нужен светофор?» Дать понятие о светофоре, 

о сигналах, о его назначении. 

 

 4.Чтение художественной литературы:  А. Северного «Светофор».  

Посмотрите мультфильм «Грузовичок Лева» серия « Светофор» 

Разучивание стихотворения: Сидим с шофером рядом би-би-би. 

5. Дидактические игры: «Найди нужный цвет». Закрепить знание цветов    

светофора и порядок их расположения на светофоре. 

«Светофор» - дать представление детям о назначении светофора, его сигналах, 

продолжать закреплять представления детей о цвете (красный,желтый, зеленый)) 

Цель игры: 



1. Закрепить представление детей о назначении светофора о его сигналах 

2. Закрепить представление детей о цвете «красный, желтый, зеленый» 

Материал: цветные картонные кружки «желтые, зеленые, красные», 

макет светофора. 

Ход игры: 

Воспитатель раздает детям кружки желтого, красного и зеленого цвета. 

Последовательно меняя цвет кружка. А дети показывают соответствующие 

кружки и объясняют, что означает каждый сигнал. Выигрывает тот, кто 

правильно покажет все кружки и расскажет о назначении цветов. 

Светофор 

У любого перекрестка 

Нас встречает светофор 

И заводит очень просто 

С пешеходом разговор: 

Свет зеленый- проходи! 

Желтый - лучше подожди! 

Если свет зажжется красный - 

Значит, 

Двигаться опасно! 

Стой! 

Пускай пройдет трамвай, 

наберись терпенья. 

Изучай и уважай правила движенья. 

Сенсорное развитие: « Грузовик приехал к нам». Учить соотносить по форме и 

цвету объемные фигуры (шар, кубик, кирпичик). 

6.Лепка:  «Светофор». Продолжать раскатывать шарики разного цвета. 



 

7.Рисование: «Светофор». Предложить детям нарисовать цветные кружки, 

соответствующие сигналам светофора. 

 

 

8. Конструирование: Предложить бумагу, клей и готовые заготовки 

разнообразных машин. Учить правильно приклеивать детали машины. 



 

 

9.Упражнение для глаз:  «Попади в цель» 

10.Пальчиковая гимнастика: «Машина» У машины есть мотор, есть колеса, есть - 

шофер. Только я в машину сяду – в миг домчит, куда мне надо. 

 

 

 

 


