
Образовательный маршрут для детей старшей группы №10 «Курносики», не 

посещающих детский сад (30.03-03.04.2020г.) 

Тема: «Весна» 

 

1. Познакомьте ребенка с характерными признаками весны и изменениями в 

природе. Отгадайте вместе с ним загадку: 

Приходит с добром, 

Веет теплом, 

Светом солнечным красна, 

А зовут ее … (весна). 

 

2. Расскажите, что бывает весной. Свой ответ начинайте со слова «весной…» 

Весной… ярко светит солнце. Весной тает снег. Весной появляются проталинки. 

Весной появляются лужи. Весной набухают почки. Весной прилетают птицы. 

Весной появляются сосульки. Весной бегут ручьи. Весной просыпаются 

насекомые? 

Весной дикие животные меняют цвет шубки. Весной у зверей появляются 

детеныши. 

Весной появляются первые цветы: подснежники, мать – и - мачеха. Весной 

появляется трава. Весной идет дождь. 

А какая весна у нас сейчас? (Ранняя) 

 

3. Упражнение на дыхание: “Ах, как пахнет!” (предложить понюхать, как 

пахнут весной: воздух, трава, первые цветы – глубокий вдох, медленный выдох; 

принюхаться - несколько коротких вдохов, длинный выдох со словом “Ах!”) 

 

4. Поиграйте с детьми в дидактические игры. 

Дидактическая игра: Какая птица «весну открывает»? 

Всех перелетных птиц черней, 

чистит пашню от червей. 

Целый день на пашне вскачь 

И зовется птица (грач.) 

Назовите перелётных птиц. 

 

Мемо-игра «Перелётные птицы» (ребенку предлагается 4-6 пар одинаковых 

картинок с изображением перелётных птиц; картинки переворачиваются 

изнаночной стороной вверх поочередно, если ребенок открывает одинаковую пару, 

то картинки остаются открытыми, если пара не совпадает, то картинки 

переворачиваются в прежнее положение) 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Выучите стихотворение  

 

Самуил Маршак 

Апрель! Апрель! 

На дворе звенит капель. 

По полям бегут ручьи, 

На дорогах лужи. 

Скоро выйдут муравьи 

После зимней стужи. 

Пробирается медведь 

Сквозь густой валежник. 

Стали птицы песни петь 

И расцвел подснежник. 

 

Алексей Плещеев 

Травка зеленеет, 

Солнышко блестит; 

Ласточка с весною 

В сени к нам летит. 

С нею солнце краше 

И весна милей. 

Прощебечи с дороги 

Нам привет скорей! 

Дам тебе я зерен, 

А ты песню спой, 

Что из стран далеких 

Принесла с собой. 

 

5. Лепка (пластилинография) из пластилина «Весенний лес». Распечатайте 

картинку с изображением весеннего леса. Предложите ребёнку «раскрасить» её 

пластилином. Отрывая или отрезая стекой небольшие кусочки, пальцем 

размазывать пластилин. 

 

6. Аппликация «Крокусы». Рассмотрите картинки с изображением ранних 

весенних цветов, таких как крокусы. Предложите сделать аппликацию. Из цветной 

бумаги зелёного цвета вырежьте с ребёнком стебель, длинные тонкие листья. Из 

цветной бумаги желтого, белого или фиолетового цвета вырежьте лепестки 

крокуса. Наклейте на картон. Предложите ребёнку украсить свою работу рамкой из 

полосок цветной бумаги. 

 

7. Вместе с ребёнком выполните на листе в крупную клетку графический 

диктант «Цветок». 

 


