Oo0pa3oBaTeJibHbIH MAPLIPYT JJI JeTeil, He MOCemaIUX 1eTCKUl cajl
Maprt (23.03-27.03.2020r.)
00 «Pusznyeckasi KyJbTypa»

Tema: «Mou m0OUMBIC KHUTH .
OU3BNYECKAS KVYJIBTYPA OJI JETEU 3—- 4 ner
1. [To3nakomuTh pebenka co cka3koii Kopuesi UykoBckoro «JlokTop AiGouT.

2. [IpoBectu Gecemy ¢ pebeHKOM 0 TOM, Kak JIokTop AHOOIUT BceX yuuT Oepedb CBOE 3710POBbE,
YKPEIUISTh €ro ¢ MOMOIIBI0 (PM3KYIBTYpHL. [IpoBecTr Becenyro 3apsKy.

OPY 6e3 npenmeroB «BECEJIASA 3APSIKA»

1. N.n. — "Horu Ha HIUPpUHE CTYIIHU, PYKHU BAOJIb TYJIOBHUIIA. Maxu PpyKaMu nepea Hasazna 4 pasa noapsa, BEpHYTHCA B
HUCXOJHOC ITIOJIOKCHHUC.

2. Wl.n. — HOTH BpO3b, pyKH Ha Tosice. Haknon Bipaso (B1eBo). BeIpsAMHUTbCS, BEpHYTHCSI B HCXOTHOE MOJI0KEHHE.

3. .i. — Horu Ha IUpUHE CTYIIHU, PYKHU HA NOAC. HpI/ICGCTL, 00XBaTUTh KOJIEHHA PpyKaMu, BCTaTb, BEPHYTHCA B UCXOAHOC
IIOJIOKCHUCEC.

4. V.. — cuad, HOTH BpO3b, PYKH B yrope c3aau. [IoIHATh pyKH B CTOPOHBI; HAKJIOH BIEpea, KOCHYThCS pyKaMH HOCKOB
HOT. BBINPSAMUTECS, pyKU B CTOPOHBI, BEPHYTHCSI B UICXOIHOE IOJIOKECHUE.

5. .n. — 1o xe. Crubasi MOATSAHYTh HOTH OJIMKe K ceOe; BEPHYTHCS B UCXOJHOE TIOJIOKEHHUE.

6. M.n. — HOTHM clierka paccTaBieHbl, PyKH BJIOJIb TyJoBHIIA. [IppDKKY Ha IBYyX HOrax Ha MecTe Ha cuet 1-8.

3. Ha nporysike IOMrparh ¢ pe0eHKOM B OABMKHY0 Hrpy «3SAMUMKNA 1 ABTOMOBUJIN»

OUBNYECKAS KYJIBTYPA JJIS IETEM 4- 5 et
1. ITo3HakoMuUTh pebeHKa co cKka3koii «BoJsik u ceMepo KO3JIAT».

2. [IpoBectu Geceny ¢ pebenkoM o ToMm, kak Mama-Ko3a cobpanach Bsi3aTh CBOUM peOATUIIIKAM
TEIUIbIE HOCOYKH U Tiepuatku. [IpocuT poauTens cBoero pedeHka MmoModb coOpaTh BCe KIyOOUKH
(Mstun). Y1 mOTOM IPOBOAMT € KITyOOUKOM (MsI4) BECEIYIO 3apsAKY.

OPY ¢ mayukamu «KJIYBOUYKW»

1. Vl.n.. — meTH CTOAT 1O KPYTy, MAYMKH B pyKaxX HOJHATHI HAJ FOJIOBOH. beryT mo kpyry, mokaspiBast — XBacTasich
MSYUKAMU «KITYOOUKaAMI).

2. WL.n. — cToiika HOTW Ha mKpHHE 1ied. [IoaHATh pyKH BBEpX, NOTSAHYThCS. [IpucecTs, pykH ¢ MSUMKaMH BBIHECTH MEpe
co0oii. Bctate m noguATh pyku BBepX. (IIoBTOPHUTE 6 pas).

3. M.n. — cuns Ha aTkax. [IpokaTtuTh Msiuu Briepes, MOTSHYThCS 32 HUMU. BBIIPSIMUTBCS, MSYMKH CIIPSATATh 32 CHUHON
(moBTOPUTE 4 paza).

4. V.1.. — HOTH cJieTKa paccTaBieHbl. [[phDKKH Ha BYX HOTaX ¢ TOBOPOTOM KPYroM B 00€ CTOPOHHI.

Camas moOumast 3a06aBa y KO3JSAT — MEPEKaThIBaTh MSIUUKHU APYyT Apyry. UToOb! ObUTO Becesnel u erre

JIyqaie moTpeHUpoBaThCA B JIOBKOCTH, pOAUTEIIb CTABUT BOPOTLA (CTYJ'I), 4YCpe3 HCTO KaTaroT MAY Jpyr

ApYTy.
3. Ha mporyinke nourpath ¢ pedbeHkoM B o BmxHy0 urpy «KO3JIATA 1 BOJIK»

OUBNYECKAS KYJIBTYPA JJIS1 IETEM 5- 7 ner
1. ITo3nakoMuTh pedeHka co cka3koii «IlyremecTBue B TPUAECATOM KOPOJIEBCTBEY.

2. IlpoBectu Geceny ¢ peOEHKOM O TOM, KaK B IyTEMIECTBUH B TPUIECATOM KOPOJIEBCTBE B IMyTH
BO3HUKHYT MHOTO MPEMSATCTBUH, M YTOOBI UX JIETKO MPEO0JICTh, HAJI0 Pa3MIThCs, KaK CIIEIyeT.

OPY 0e3 npeqmera

1. A.n. — ocHOBHAasI CTOWKA, PYKH Ha TIOsICE.

1-2 — HaKJIOH TOJIOBBI BJIEBO, BEPHYTHCS 00paTHO; 3-4 — HAKIJIOH T'OJIOBBI BIIPaBO, BEPHYTHCS 0OPATHO.

2. U.n. — 10 e — KpyroBble IBWKEHHS TOJIOBOH BIPABO — BJIEBO.

3./. n. — OCHOBHas CTO¥iKa, pyKH COTHYTHI K IuIe4aM. 1-4 — KpyroBbie IBHKEHUSI pyKaMu Briepes; 5-8 — To e Hazanx (5-
6 pa3).

4.U4. n. — cToliKka HOTH BpO3b, PYKH 3a TOJIOBOH. | — Iar BIpaBo; 2— HAaKIOHUTHCA BIPABO; 3 —BBIIPIMUTHCS; 4 — UCX.
nosioxkenne. To ke BieBo (6 pas).

5. «Tanmyromwmii Bepomon» - V.. — HOrm BMecTe, pyKHd Ha mosice. [IpunoHuMaThCsl Ha HOCOYKax JIEBOW — MPaBOM HOTO#
TIOTIEPEMEHHO.

6./, n. — croiika HOTH BPO3b, PYKH Ha mosice. | — pyKu B CTOPOHBI;2 — HAKJIOHHUTHCS K IPABOi HOT'e, XJIOMHYTh B
JIAJIOIIH 32 KOJIEHOM; 3— BEIIPSMUTECS, PYKH B CTOPOHBI; 4 — MCXOTHOE MOJIOKEHHE.

To e x neBoit Hore (4-5 pas).

7. .. — ocHOBHas CTOMKa. | — IpUCeCTh, 2 — PYKH BIiepe, 3 — BCTaTh, 4 — HAKJIOH TOJIOBHI BHU3.

8.1. n. — OCHOBHas CTOWKA, PYKH B CTOPOHBL. 1 — IPBDKKOM HOTH BPO3b, XJIOMOK HA OJI0BOM; 2 — HCXOIHOE
nosioxkenne. Ha cuet 1-8, moBToputs 2-3 p.

Pourens: B TpumecsiToM KOpOJIEBCTBE KaKIbIN IEHb — MPAa3IHUK. A Kakoi mpa3aHuk 0e3 camora?! (
[TpoBOIATCSI UTPBI C MSIUOM)

3. Ha mporysnke nourpaTh ¢ peOEHKOM B TIOJIBIKHYIO UTPY «BBITIIOAITBI



