Du3KyJIbTYPHBIN 321

Bce mpocTpaHCTBO MpeaMeTHO-IPOCTPAHCTBEHHOM Cpeiibl U 000pYA0BaHKHE CIIOPTHUBHOTO
3ama  Oe3omacHoe,  370pOBbecOEperaroiiee, COOTBETCTBYET  CaHUTAPHO-TUTMEHUYECKUM
TpeOOBaHUAM M TpeOOBaHUSAM MOXkapHOU Oe3zonacHocTu. OOOPYI0OBaHHE PAa3MEIIEHO C YYETOM
CBOOOJHOrO JIOCTyMa JeTel K MecTaM 3Bakyaluu. PacnonoxeHue o00pya0BaHUs B CLIOPTUBHOM
3aJie O3BOJISIET IETAM CBOOOJHO M O€30IacHO MepeMeNaThCcsl B IPOCTPAHCTBE.

CrioptuBHOE O0OpYAOBaHWE M MHBEHTAph CIIOPTUBHOIO 3ajla COOTBETCTBYET BO3PACTy H
POCTY JICTEH, U3TOTOBIICHO U3 OE3BPEIHBIX ISl 3J0OPOBBS JCTCH MaTCPUATIOB M KIMEET JIOKYMEHTHI,
MOATBEPKAAIONINE MX TMPOUCXOXKIACHHUE U Oe3omacHocTb. Bce mpuobOperaemoe 000pynoBaHHE
COOTBETCTBYET OO0s3aTCIIbHBIM TPEOOBAHMSIM, YCTAHOBJICHHBIM TEXHHUYECCKUMHU pErjaMEHTaMU U
HAIMOHAJILHBIMU CTaHAapTaMHU.

CnoptuBHOE 000pYy/I0BaHUE 3aKPEIUIEHO U MPOBEPEHO, HA OCHOBAHUM YEr0 COCTABJIEH AKT
UCTIBITAHUSI CTIOPTUBHOTO 000PYIOBaHUS U MHBEHTAPSI.

Bce ocHamienue copTHBHOIO 3aja 3CTETHYECKH MPUBIIEKATEIBHO, UMEET COBPEMEHHBIM
JU3aiiH, IPKYI0 OKPacKy M U3rOTOBJIEHO U3 COBPEMEHHBIX MaTepUaJIOB.

HNETCKWN UTPOBOM HABOP
«KY3BHEYUK>», CIIOPTHBHOE
OBOPYJIOBAHUE JIJIS WTP,

Bce o6opynoBaHue U OCHaIIEHHE 3aj1a IPOXOAUT CAHUTAPHYI0 00pabOTKy B COOTBETCTBHH C
HopMamu CanlluH m MoryT ObITH OABEPIKEHBI BIAXKHOW YOOpPKE U J€3MH(EKLUNU, CIIOPTUBHBIN



WHBEHTAph €XEJTHEBHO MPOTHUPAETCS BIAKHON BETOILIBIO, MAThl C HCIIOJIB30BAHUEM MBUIBHO-
COJIOBOTO pacTBOpA.

B cnioptuBHOM 3aiie co37aHbl BCE YCIOBHS JJIs COXPAaHEHHS TICUXUYECKOTO U (PU3HUECKOTO
3I0POBBS KaXkA0T0 peOCHKa U 00ECIeYeHNE €ro SMOIMOHATILHOTO 01aronoayyus.

CHopTUBHBIN 321 UMEET XOPOLIEE ECTECTBEHHOE OCBELICHUE.

CreHbl pOBHEBIE, TJTaJIKHE OKPAIICHBI B CBETIIBIN TOH.

CuctemMbl OTOIJICHHUS 3aKpHITHl JKpaHAMU W HE BBICTYNAIOT M3 IJIOCKOCTH CTCHBI.
BenTtumnsinms obecrieynBaeTCsl €CTECTBEHHBIM ITyTEM MTPOBETPUBAHUS Yepe3 OKHA B (ppaMyTHu.

CnoptuBHOE 000pyAOBaHME
3aja pa3MEILEHO M0 MEePUMETPY
noMenieHus, Onaroaaps 53TOMY
ocTaercs MaKCHUMaJIbHOE
IIPOCTPAHCTBO Uil  AKTUBHOWU
JBUTATEIBHONW JCSITENBHOCTH U
IIPOBEICHUS 3aHATUH.

JIJABUPUHT JIJI1 PABHOBECIA],

[TOJIYCOEPA MACCAJKHAA, Hanuuue  cremnaxed u
MY, CTEI-IVIAT®OPMbL COOPHO-Pa3OOPHBIX JOPOKEK M3
a r . 4 Pa3sHOTO KOJHMYECTBA CETMEHTOB,
IIHYPOB Pa3HOM JUIMHBI, MSATKHX
KPAaCOYHBIX MOJYJIEH, a TaKKe

MAaTOB, KOTOpBIE JIETKO
NpeBpallaloTCsl B JUBAHYUKH,
IIUPMBI, TIOPOXKKY, 0JIOCY

HpeHHTCTBHﬁ, IIO3BOJIACT TpaHC(i)OpMI/IPOBaTB cpeay CIIOPTUBHOIO 3aJia, USMCHATD €€, IICPEMCIIATH
O60py,Z[OBaHI/Ie B 3aBUCHUMOCTH OT 06pa30BaTeJIBHOﬁ CUTyalluu U MOCTaBJICHHOM 3aJa4H.

Bo Bpems
CHOPTHBHOE CIIOPTUBHBIN MHBEHTAPH MPOBEACHUS 3aHATHM,
(U3KYIBTYPHBIX
A OPY U ITIOABMO>XHBIX UT'P HIOCYTOE,
CaMOCTOSITEIbHOM

JeSATEIHLHOCTHU B
CIIOPTUBHOM 3ajie
JIETH MOTYT JIETKO
MIOJIb30BATHCS JTFOOBIM
CIIOPTUBHBIM
WHBEHTApEM U
MOCOOUSIMU, KOTOPBIE
pacroJiararoTcs Ha
OTKPBITBIX TIOJIKAX U
CTeIIaxax,
HAXOSIINXCS B
CBOOOZHOM JIOCTYyIIE
JIeTEN pa3HbIX
BO3PACTHBIX TPYIII.

B Temoe BpEMsi 1roga yTpCHHASA T'MMHACTUKA U CI)I/ISKYJ'IBTypHBIe 3aHATHA IPOBOASATCA Ha



CIIOPTUBHOM TUTOIIAJIKE, TaK K€ HUCIOJB3yeTCs U achaibTUpOBaHHAS TEPPUTOPHUS AETCKOTO cajia
JUTSl IPOBEICHUS] CIIOPTUBHBIX ACTa(ET M OpraHU3alMK 0310POBUTEIbHOM X0AK0BI, Oera aiis aeren
CTapILero JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa.

JIns opraHu3aiuy ABUTATEIIbHOM AKTHUBHOCTHU JIETEM HA CBEKEM BO3JYXE HCIIOIb3YETCA
BBIHOCHOE 000pYy1I0BaHUE, CIIOPTUBHBINA UHBEHTAPh.

Bce nmoco6ust cnopTUBHOTO 3aj1a MOJU(PYHKIIMOHAIBHBI U IPUTOIHBI JIJIs UCIIOJIL30BAHUS B
pPa3HbIX BUJAX JETCKONH aKTUBHOCTH.

Meoean

HaumenoBanue KomnuecTtBo
Cremnax u3 JIICIT 1
Hlkad cremnax

CT0J1 IMChbMEHHBIN

Cryn oducHBIH

Cremiax yHUBEpCaJIbHBIN
YTONOK 17151 CIIOPT UHBEHTAPS
Crennax JUist CIOPT UHBEHTAPS
Crennax Keris
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Texnuyeckue cpeacrsa

HaumenoBanue KonnyectBo
OO6ay4arenb-penupKymiIsaTop 1

TepMoMeTp KOMHATHBIN 1
Lentp my3sikanbHbIi Mastery 1
WuTepakTiBHAs cUCTEMa 1
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6. [Ipuntep crpynnsiit Epson M105 1

~
[

Hoyr6yx HP250 G6

8. Panuo 1

CnopTuBHOE 000py10BaHuE

Ne HanmenoBanue KommuecTBo mryk
1. Beroas nopoxka 2
2. Benorpenaxep 2
3. lantenn 60
4, ['mMHacTryeckas JeceHka CTpeMsiHKa 1
S. Jerckuii urpoBoit Habop «Ky3Heunk»: 00pyuu, Najaku, NOJICTaBKH, 1
3a)KHMBI, OJTMHYHKH,
6. Jloposxka-3meiika 2
1. Hocka ¢ pebpucras 1
8. Hyra uist moyie3anusi 0oJIbImas 4
9. Jlyra mms mozsie3aHus Majast 5
10. | KoBpuk rumMHacTHYEeCKUAN 30
11. | KoBpuk MaccaxHblit 4
12. | Konsrebpoc 2
13. | Kombio maccaxxnoe 30
14. | MaccaxxHblil KOBpUK 1
15. | Mar ruMHacTHYECKHI OOBIION 1
16. | Mar ruMHacTUYECKUI MalbIid 1
17. | Kmromkn 14
18. | Memoyku yTsKeTUTEIbHbIE 30
19. | KoHCcTpyKTOp CTpOouTENh B CyMKE U3 48 neraneit 4 ymax.
20. | HomudynkumonanbHbiil Habop Manblii (1kpyr, |kBagpat, 1IpIMOYTroOIbHHUK, 6 yrax
1 xy0, 2 TpyyroibHHKa) ’
21. | Msy Gousbiue 20-25 30
22. | Msu 6ackeTOONbHBIN 2
23. | Msu maccaxHbli 30
24. | Msy manslii 6-8cm 30
25. Msu cpennuii 30
26. OO6pyuu Oouibiine 35
27. | OOpyuu mansle 40
28. | [lanka rumMHacTUYECKas IEPEBO JIETKas 30
29. PeOpucras HaBecHas TOCKa ¢ 3arenaMmu 1
30. Jlocka riajakas HaKJIOHHAs ¢ 3areaMu 1
31. | Ckakanka 29
32. | Ckambs rUMHAacTHYECKAS 2
33. | CreHka ruMHAcCTHYECKas 2
34. | Pycckue ropoaku 2
35. Iyt g1 MeTaHus B 1LIENTb 2
36. | UrpoBoii mapamor 60161101 2
37. | JlopoxHbl€ 3HaK1 1
38. | Cren-muatdopmbl 16
39. | JIabupuHT U1 paBHOBECHS 2
40. | IomudyHKIMOHANBHBIN Habop (OOJIBIINE MOTYIIH) 1
41. | Jlerckuil UTpoBOi KOMITIEKT «A30yKa TOPOKHOTO IBUKECHUS» 1
42. | lerckuil urpoBoOii KOMITIEKT «A30yKa MoxapHOi 0€30MacHOCTIY 1
43. | Ilonmycdepa maccaxxHas 50
44. | Tenexka 2




45. | I'py3oBuk 2
46. | Msi4 ruMHacCTUYECKHIA C HACOCOM 6
47. | Ms4 rUMHaCTU4ECKUI IIPO3PAYHBII 6
48. | Msu monphIryH 10
49. | M4 nomnpsIryH ¢ KOJOYKaMu 4
50. | Smuk s XpaHeHUs Ha KOJIECUKaxX 1

HarassaHo-apugakTu4eckKune nocoous

Ne | O6pa3oBarenpHas o0nacth «PU3HMUECKOE PA3BUTHUEN

1 | Cepust «Mup B kapTuHKax»: «CIOPTUBHBIN HHBEHTAPH.

2 | Cepus «Paccka3zbl 0 KapTUHKaM: «3UMHHUE BUBI CIIOPTa»; «JIeTHHUE BUIBI CLIOPTa..

3 | Cepus «Pacckaxute neTsam o...»: «Pacckaxure neTsam 00 oauMIuickux urpax»; «Pacckaxure
JETSIM 00 OJTMMITUHCKUX YEMITHOHAX).

4 | C. BoxpuHuesa «JleTHue Buabl criopta» AugakTudeckui marepuain, ExatepunOypr, «Ctpana
(danTazuit», 2006r.

5 | Temaruueckuii cioBapb B KapTuHKax «Mup denoBeka. ClIOPTUBHBIE JIETHUE U 3UMHUE BUJIBIY,
Mocksa, «IlIkonpHas xkauray, 2015r.

6 | C.H. AramkanoBa «Brsioupaem crioptuBHyto cekiuto» Cankr-Ilerepoypr, « IETCTBO-ITPECCy,
2017r.

7 | FO.A. KupumioBa «CnopTUBHBIE 3aHSATHS C JOIMIKOJbHUKAMH B JIOMAITHUX YCIOBUSAX», CaHKT-
[TerepOypr, « IETCTBO-TIPECC», 2017r.

8 | C.H. AramxanoBa «®usnueckoe pazsutue nereit» Caunkr-IletepOypr, «IETCTBO-IIPECCy,
2017r.

9 | I0.A. Kupunnoa «Pactu 3mopoBbiM, Maibiin! OcoOEHHOCTH (U3UYECKOTO BOCHUTAHUS JICTEH
BTOPOTO TOJa XU3HU (0T roaa a0 aByx Jiet)», Cankr-Ilerepoypr, « IETCTBO-ITPECCy», 2013r.

10 | }O.A. Kupumnosa «O 310poBbe — BcepbE3. [Ipodunaktuka HapylieHui 0CaHKU U TUIOCKOCTOMHUS Y
nommkoJbHUKOBY, CankT-Ilerepoypr, « IETCTBO-ITPECCy, 2015r.

11 | T.B. IIBeTkoBa «3akaiMBaHue BO3LyXOM, COJIHIIEM, Bo0i», MockBa, «T1l Cdepar, 2017r.

12 | T.A. T'yceBa, T.O. MBanoBa «llogBukHbIE UTphl MIIAJIIIAA U CPEIHUNA JTOIIKOJBHBIA BO3PacT,
Cankr-IletepOypr, « IETCTBO-ITPECCy, 2016r

13 | T.A. I'yceBa, T.O. MBanoBa «lloaBwxHble WUrphl I JETEH CTaplIEro AOLIKOJBHOTO BO3pacTay,
Cankr-IletepOypr, « IETCTBO-ITPECCy, 2016r

Y4eOHO-MeTOAUYECKAS JTUTEPATyPa

O6p330BaTeJ'II>Ha$I obnacth «Dusznyeckoe Pa3BHUTHLCH»

JL.W. TlensynaeBa «Du3KyabTypHBIE 3aHATHUS ¢ AeTbMU 3-4 1eT» MockBa, «Mo3anka-cunres» 2016r.

JL.W. Tlen3ynaeBa «PU3KyIbTYpHBIE 3aHATH C IeTbMU 4-5 net» MockBa, «Mo3anka-cuares» 2016r.

JL.W. Ilen3ynaeBa «PU3KyIbTYpHBIE 3aHATHS C JIETbMU 5-6 1eT» MockBa, «Mo3auka-cuares» 2016r.

JL.U. Tlen3ynaeBa «DU3KYIbTypHBIE 3aHATHS C AeTbMU 6-7 met» Mocksa, «Mo3anka-CHHTE3»
2016r.

JL.W. Tlen3ynaeBa «O310poBUTEIbHAS THMHACTHKA: KOMIUIEKCHI YIPaXXHEHUH TSt AeTer 3-7 1eT»
Mocksa, «Mo3auka-cunare3» 2017T.

C.1O. ®enopoa «IIpumepHsbie 11anbl GU3KYIbTYPHBIX 3aHATHH ¢ AeTbMH 2-3 eT» MOCKBa,
«Mo3auka-cunre3» 2017r.

E.P. XKene3nona «Pa3BuBaroias TuMHACTHKA C IPEMETAMH TIOIBHXKHBIE UTPBI TSI CTAPIITUX
nourkoisHUKOB (5-7 set)» Cankt-IletepOypr, 2017r.

E.W. IMoponsckast «O310poBUTENbHASI TAMHACTHKA: UTPOBBIC KOMIUICKCHI, 3aHATHS, (PHU3HUECKUE
yrnpaxkuenus. ['pynmna pannero Bospacta (ot 2 1o 3 net)» Bonrorpan, «Yuurensy», 2017r.




O.E. benoBa «l{ukJbI UTPOBBIX KOMIUIEKCOB C JI€TbMU 2-4 JIET B aalTAIIMOHHBINA TIEPUOJT 10
IIPOrpaMMe «OT POKJEHUS 10 WKOIb» Bosrorpan, «Yuurens», 2017r.

JLIO. Koctpsikuna, O.I'. PrikoBa, T.I". Kopannosa «Masim, puskynst-npuser! Cucrema paboTb

10 10 Pa3BUTHIO OCHOBHBIX JBM)KEHUII ieTel paHHero Bo3pactay Mocksa, «Ckpunropuii 2003»,
2016r.

A.B. Credanbko «[IpakTudeckuii MaTepual Jjisi OpraHu3aiuy 00pa3oBaTebHON JeSITEILHOCTU B

11 TpyIe Ui JeTei paHHEeTo JIOMIKOIbHOTrO Bo3pacta ¢ 2-3 net» Cankr-IlerepOypr, « IETCTBO-
IIPECC», 2017r.

T.E. XapueHko «YTpeHHss THUMHACTHKA B JIETCKOM Cafy: JUIs 3aHATHH ¢ 1eThbMH 2-3 1eT» MOCKBa,

12 «Mo3auka-cunre3» 2016r.

13 E.A. CoueBanoBa «KoMmruiekcsl yTpeHHeW TUMHAcCTUKH misi neteid 3-4 nmet» Cankt-IlerepOypr,
«JETCTBO-IIPECC», 2005r.

14 E.A. CoueBanoBa «llogBmxuble urpel ¢ Oerom mans geret 4-7 ner» Canxt-llerepOypr,
«IETCTBO-ITPECCy, 2008r.

15 E.A. CoueBanoBa «Urpel — sctadeTbl ¢ HCMOIB30BAHMEM TPAAUIIMOHHOTO (U3KYIBTYPHOTO
unBenTtaps» Cankr-Ilerepoypr, « IETCTBO-ITPECC», 2010r.

16 E.A. CoueBanoBa «KapToTeka OJMMIUHACKUX KaPTUHOK» BBITTYCK 37 yacTh 1 gacth 2 CaHKT-

[lerepOypr, « IETCTBO-TIPECC», 2014r.

17 | H.W. Hukonaesa «lllkona mstaay Cankt-IletepOypr, « IETCTBO-ITPECCy», 2012r.

T.T". KapenoBa «hopmMupoBanue 310poBoro oopasza *Hu3HU y AOLUIKOJILHUKOBY, Bosrorpan,

18 «Yuaurenpy, 2011r.

M.M. Be3pykux «3nopoBsedopmupyroiiee puzndeckoe pazButuey, Mocksa, «I yM.u3/1.1IEHTP

13 | BIAJIOCY, 2011r.

20 B.C. JloceBa «Ilmockoctomnue y nereit 6-7 ner», Mocksa, «TL Chepar, 2004r.

21 E.®. XKenobkoBuu «150 scrader»» Mocksa, «Cxkpuntopuii 2003», 2013r.

22 T. CyBopoBa «CriopTHBHBIEC OJIMMITMICKUE TaHIIBI 1 aetei» CankT-IlerepOypr, 2008r.

JL.b. bapsieBa «rpa u urpyiika: ”HHOBaIMOHHAs cpea pa3Butus pedenkay CII06.: [IJIK mpod. JI.b.

23| Bapsesoii, 2011r.

E.B. Cymum «3anatust Gu3KyabTypOoid: UTPOBOM CTPETUYMHT TSl JIOIIKOJIBHUKOB», MockBa, T1]
24| Coepa, 2018r.

25 E.B. Cynmum «/lerckuit putHec. ®u3KkyabTypHbIe 3anaTHs 3-5 1eT», Mocksa, TL Cdepa, 2016r.

H.A. Hotkuna, JI.U. Kazemuna, H.H. boiinoBrnu «OteHka (pU3UIECKOTr0 ¥ HEPBHO-TICUXUUECKOTO

26 pa3BUTHS JIeTEl paHHEro U JOIIKOJIbHOTO Bo3pacTay CaHkT-IlerepOypr, u3n. « AxkuumeHt» 1999 r.

H.JI. Tlerpenkuna «Onpenenenue GU3nIecKoi MOArOTOBICHHOCTH JACTEH CTApIIero BO3pacTay

27 Cankr-IlerepOypr, «COIXO3», 2007T.

28 bypenuna A.U. «Putmuueckas mozauka», Cankr-IlerepOypr, «JIOHUPO», 2000r.

29 A.A. Bapses «bpocaiika», Cankt-Ilerepoypr, HOY «COIO3», 2006r.

I".B. Mumrypunckas «Jlerckuit urposoit Habop «Ky3neunx»», Cankr-IlerepOypr, PI'TIY um.A. .

30 I'epuena, 2015r.
CreHanl
No

1. | Crenp okoso Bxoja B pu3KynbTypHbIi 3ai ( 8 mrtyk kapMaHoB A4)




CIIOPTHBHOE OBOPYIOBAHUE:
TMMHACTHUYECKUE CKAMEUWKUY,
[TMMHACTHUYECKAA JIECEHKA CTPEMAHKA, IYI'U
[IPUCTEHHOE OBOPYIOBAHME:
HIBEICKAA CTEHKA, PEBPUCTASA JOCKA,
TMMHACTHUYECKAA TOCKA




