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Основная идея проекта 

 

Анализ положения семей на современном этапе позволяет сделать вывод о том, что 

семья в процессе жизнедеятельности может сталкиваться, с одной стороны, с проблемами, 

связанными с развитием систем здравоохранения, занятости, образования, культуры, 

положением на рынке жилья и функционированием государственных структур, с другой 

стороны, с проблемами специфического характера, свойственными конкретной семье. 

Решение проблем, возникающих в процессе жизнедеятельности российских семей, остается в 

центре внимания государства и побуждает к поиску новых способов их решения. 

Согласно Распоряжению Правительства РФ от 25 августа 2014 года № 1618-р 

утверждена «Концепция государственной семейной политики в Российской Федерации на 

период до 2025 года», одно из направлений которой - пропаганда ответственного отцовства, 

материнства и формирование позитивного образа отца и матери.  
Если проанализировать реализуемые в ГБДОУ планы работы с семьёй, обнаруживается, 

что многие из этих планы ориентируются не на принципы равенства, организацию сотрудничества 

мужчин (пап) и женщин (мам), а на гендерные стереотипы, что ребёнком в семье занимается 

именно мать. Санкт-Петербург всегда отличался разнообразием родительских и детских клубов, 

школ для будущих родителей и курсов подготовки к рождению ребенка, но не было мужских 

групп, в которых отцы могли бы пройти обучение основам воспитания и обучения своего ребёнка 

в дошкольном возрасте. В целях полноценного развития личности ребенка и его родителей 

необходимо более активное распространение идеологии равноценности материнства и отцовства. 

Это возможно через решение задачи по содействию в реализации воспитательного и 

культурно-образовательного потенциала отцов. В этом может помочь родительский клуб 

отцов, который бы реализовал дополнительную образовательную программу для мужчин в 

целях формирования ответственного отцовства, повышения социальной роли отца, 

вовлечения мужчин в семейные дела и воспитание детей. 

Итогом работы такого клуба мы видим возникновение новых моделей отцовского 

поведения:  

- «ответственный отец» активно включен в процесс ухода за детьми и их воспитания, однако вклад 

таких отцов в развитие детей меньше, чем вклад матерей; 

- «новый отец» как развивающийся тип мужчины, который не только берет на себя 

ответственность за свою семью, но делит поровну с супругой и домашние обязанности, и 

обязанности по уходу за детьми, их развитию и воспитанию. 

В своей работе мы планируем использовать нетрадиционные, активные формы работы 

с семьёй, что является положительной тенденцией. Эффективно организованное 

сотрудничество может дать импульс построению взаимодействия с семьёй на качественно 

новой основе, предполагающей не просто совместное участие в воспитании ребенка, но 

осознание общих целей, доверительное отношение и стремление к взаимопониманию. 

Проект «Ответственное отцовство» подразумевает не только психолого-педагогическое 

сопровождение, но и ряд образовательных программ для отцов, массовых мероприятий, в 

числе которых конкурсы, спортивные соревнования, праздник День отца и др.  

Результатами проекта станут вовлечение отцов в воспитание детей, сформированные 

профессиональные связи между специалистами государственных учреждений, работающих с 

семьёй, с представителями общественных организаций, повышение качества жизни семей с 

детьми, вовлечённых в проект.  



Основной целью проекта является помощь семьям посредством повышения статуса 

отца, формирование позитивного общественного мнения о современном отцовстве.  

Задачи проекта: 

1. содействовать укреплению семьи и защиту приоритетного права родителей на 

воспитание детей перед всеми иными лицами;  

2. повышать социальный статус и общественный престиж отцовства; 

3. содействовать развитию культуры семейного воспитания детей на основе 

традиционных семейных духовно-нравственных ценностей; 

4. популяризировать лучший опыт воспитания детей в семьях; 

5. создать условия для расширения участия отцов в воспитательной деятельности 

ГБДОУ; 

6. создать условия для просвещения и консультирования отцов по психолого-

педагогическим и иным вопросам семейного воспитания. 

Участниками проекта являются отцы воспитанников группы среднего дошкольного возраста 

№ 7 «Лучики», воспитанники группы, воспитатели группы Комиссарова Е.В. и Павлова Н.М., 

педагог-психолог Украинец А.В., старший воспитатель Панкова О.В. 

 

Программа реализации инновационного проекта 

 

Этап 

работы 

Задачи  Содержание 
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Результат, 

продукт этапа  

Ответственный  Срок  
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 Разработка 

перспективного 

плана работы с 

отцами на 2021-

2022 уч.г. 

Создание команды 

проекта. Анализ 

документации, 

изучение опыта 

других 

организаций. 

Перспективный 

план работы 

клуба отцов.  

Старший 

воспитатель 

Панкова О.В. 

Август 

2021 

О
сн

о
в
н

о
й

  

Реализация 

плана работы 

клуба отцов 

Проведение 

развлечений, 

соревнований, 

выставок, 

практикумов, 

тематических 

встреч, акций. 

Анкетирование, 

интервью, создание 

буклетов, книг, 

презентаций, 

видеороликов. 

Проведение Дня 

отца.  

Сценарии и 

конспекты. 

Эмблема клуба. 

Видеотека. 

Виртуальная 

библиотека. 

Фотоотчёты на 

сайте ГБДОУ.  

Воспитатели 

Комиссарова 

Е.В. и Павлова 

н.м., педагог-

психолог 

Украинец А.В., 

старший 

воспитатель 

Панкова О.В. 
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Анализ 

проделанной 

работы, оценка 

её 

эффективности. 

Анкетирование, 

опрос отцов 

группы. 

Обобщение 

разработанных 

материалов.  

Аналитическая 

справка. 

Презентация 

деятельности 

клуба.  

Воспитатели 

Комиссарова 

Е.В. и Павлова 

н.м., педагог-

психолог 

Украинец А.В., 

старший 

воспитатель 

Панкова О.В. 

Май 

2022 

 



Ожидаемые результаты 

 повышение престижа семьи, отцовства и материнства, сохранение и укрепление 

традиционных семейных ценностей; 

 создание атмосферы уважения к родителям и родительскому вкладу в воспитание 

детей; 

 повышение роли системы дошкольного и дополнительного образования в воспитании 

детей, а также повышение эффективности деятельности ГБДОУ; 

 повышение общественного авторитета и статуса педагогических работников, 

принимающих активное участие в воспитании детей; 

 укрепление и развитие кадрового потенциала ГБДОУ; 

 развитие и поддержка социально значимых детских, семейных и родительских 

инициатив. 

 

План мероприятий родительского клуба отцов 

 

№п\п Мероприятие  Содержание  Срок  Ответственный  

1 Подготовка  Анкетирование «Роль 

отца в семье». Запись 

видео-ролика «Мой 

папа». Презентация 

плана мероприятий 

клуба.  

Сентябрь 

2021 

Комиссарова 

Е.В., Павлова 

Н.М. 

2 Вводное заседание клуба, 

знакомство 

Знакомство с 

программой клуба. 

Обсуждение «Название 

клуба, эмблема, девиз». 

Творческое задание – 

оформление символики 

клуба. Презентация 

видео-ролика «Мой 

папа».  

Октябрь 

2021 

Комиссарова 

Е.В., Павлова 

Н.М., педагог-

психолог 

Украинец А.В. 

3 Отцы и дети: связь 

поколений 

Выставка фотографий, на 

которых запечатлены 

несколько поколений 

отцов и детей (дедушка, 

папа, сын/дочка) 

Октябрь 

2021 

Комиссарова 

Е.В., Павлова 

Н.М. 

4 «Папины дочки, папины 

сыночки» 

Игровая программа Ноябрь 

2021 

Комиссарова 

Е.В., Павлова 

Н.М., педагог-

психолог 

Украинец А.В 

5 Традиции празднования 

Нового года 

Видео-ролик «Новый год 

у «Лучиков» 

Декабрь  

2021 

Комиссарова 

Е.В., Павлова 

Н.М. 

6 Правила воспитания  Создание книги правил, 

состоящей из 

высказываний-советов 

пап воспитанников 

группы 

Январь 

2022 

Комиссарова 

Е.В., Павлова 

Н.М. 

7 Консультация о роли отца 

в воспитании детей 

«Мужское воспитание». 

Круглый стол. Февраль 

2022 

Педагог-

психолог 

Украинец А.В. 



8 «А мы с папой….!» Презентация с 

фотографиями 

совместного времени 

воспитанников и их пап.  

Февраль 

2022 

Комиссарова 

Е.В., Павлова 

Н.М. 

9 Папин завтрак Чаепитие в честь 8 

Марта. Поздравление от 

пап. 

Март 

2022 

Комиссарова 

Е.В., Павлова 

Н.М. 

10 Книжная выставка «Без 

папы никуда» 

Выставка книг о папах. 

Виртуальная библиотека. 

Чтение с папой.   

Апрель 

2022 

Комиссарова 

Е.В., Павлова 

Н.М. 

11 Поиграй со мной, папа! Игровой тренинг Апрель 

2022 

Педагог-

психолог 

Украинец А.В 

12 Анкетирование  Анкета 

«Удовлетворенности 

образовательными 

услугами» и повтор 

анкеты «Роль отца в 

семье» 

Апрель-

май 2022 

Комиссарова 

Е.В., Павлова 

Н.М. 

13 День отца Соревнования, конкурсы, 

выставки 

Июнь 

2022 

Комиссарова 

Е.В., Павлова 

Н.М. 
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